Helichrysum

Helichrysum italicum 5 ml
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Descriere aromatica: lerbaceu, miere, fan
Metoda de extractie: distilare cu abur
Partea plantei: floare

BENEFICII PRIMARE

e Contribuie la obtinerea unui ten intinerit

« Imbuné&tateste aspectul tenului

N
Helichrysum
Helichrysum italicum 5 ml
Articol: 60203819
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DESCRIERE

Helichrysum italicum este o planta aromatica perena de
dimensiuni mici, cu frunze argintii inguste si flori grupate in
inflorescente sferice, galben-aurii. Denumirea de
,helichrysum” este derivata din cuvintele grecesti ,helios”
care inseamna ,soare” si ,chrysos” care inseamna aur,
facand referire la culoarea florilor. Helichrysumul a fost
utilizat ca planta medicinala inca din Grecia antica, iar
uleiul sau este foarte pretuit si cautat, datorita
numeroaselor sale beneficii pentru sanatate. Helichrysumul
este cel mai bine cunoscut pentru proprietatile sale de
regenerare a pielii. Supranumit si ,floarea vesnica” sau
,floarea nemuritoare”, helichrysumul este utilizat in
compozitia produselor anti-imbatranire, datorita
proprietatilor sale de reintinerire a pielii. Helichrysumul
poate contribui la atenuarea petelor si cosurilor si la
obtinerea unui ten luminos, cu aspect intinerit.

UTILIZARI
* Aplica local pentru atenuarea petelor si cosurilor.

* Adauga 1-2 picaturi la crema de fata hidratanta, pentru
atenuarea ridurilor si obtinerea unui ten luminos, cu
aspect intinerit.

* Maseaza-l pe tdmple si pe ceafa pentru o senzatie
linistitoare.

INDICATII DE UTILIZARE
Difuzare: Pune trei-patru picaturi in difuzorul ales.

Utilizare ca aromatizant alimentar: Dilueaza o picatura in
125ml de lichid.

Uz extern: Pentru masaj, amesteca 5 picaturi cu 10ml de
ulei caraus. Pentru imbaiere, amesteca 5 picaturi cu 5 ml
de ulei caraus. Pentru parfumare, amesteca 1 picatura cu
10 picaturi de ulei caraus.

PRECAUTII

Poate cauza sensibilizare cutanata. A nu se lasa la
indemana copiilor. Daca sunteti insarcinata, alaptati sau va
aflati sub supraveghere medicala, consultati medicul. Evitati
contactul cu ochii, interiorul urechilor si zonele sensibile.
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