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DESCRIEREA PRODUSULUI
Obținut din frunzele unei plante înalte originare din Asia, 
uleiul esențial de Citronella are o aromă proaspătă, intensă. 
Este companionul perfect pentru camping, drumeții și orice 
alte activități pe care le-ai putea face pentru a te bucura de 
frumusețile naturii. Aplicat local, poate fi calmant pe piele și 
scalp și, datorită nivelurile sale de citronellal, poate susține 
și aspectul curat al pielii.

UTILIZĂRI
•	Folosește-l în șampon și balsam, pentru a obține un păr 

mai curat.

•	Când mergi în tabără, folosește Citronella în jurul 
cortului, în special la intrare.

•	La uleiul de Citronella cu tine la următoarea ieșire în aer 
liber, diluează-l cu ulei de cocos fracționat dōTERRA și 
aplică-l pe piele în funcție de necesități. 

INDICAŢII DE UTILIZARE
Uz aromatic: Pune trei-patru picături într-un difuzor la 
alegere.

Uz extern: Pentru masaj, amestecă 5 picături cu 10 ml  
de ulei cărăuș. Pentru baie, amestecă 5 picături cu 5 ml  
de ulei cărăuș. Pentru utilizarea ca parfum, amestecă  
1 picătură cu 10 picături de ulei cărăuș. 

PRECAUŢII
Posibilă sensibilitate cutanată. A nu se lăsa la îndemâna 
copiilor. Dacă sunteți gravidă, alăptați sau vă aflați sub 
observația unui medic, cereți sfatul medicului. Evitați 
contactul cu ochii, interiorul urechilor și zonele sensibile.

BENEFICII PRIMARE

•	 Poate sprijini aspectul curat al pielii.

•	 Calmează pielea și scalpul.

•	 Este ideal de avut la îndemână în tabere, drumeții 
și alte ieșiri în natură.

•	 Are beneficii purificatoare.
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Citronella
Cymbopogon winterianus  15 ml


